CSIR se podili na nové kampani Cas je mozek

Nase spole¢nost se pripojila k osvétové kampani Cerebrovaskularni sekce Ceské neurologické
spolecnosti CLS JEP s nazvem Cas je mozek. Informaéni kampaii, ktera byla oficidlné spusténa v

zafi, ma pomoci sezndmit vefejnost s typickymi projevy cévni mozkové prihody a jejich v€asnym

rozpoznanim.

Jejim primdrnim poslanim je osvéta, kterd ma podpofit
schopnost laikli rozeznat u sebe ¢i svych blizkych ptiznaky
mozkové mrtvice a zaroven rychle a spravné reagovat. Chceme
vefejnost naucit rozpozndvat typické priznaky, mezi nimiz jsou
predevsim pokles koutku, ochrnuti ¢i slabost paze nebo
porucha freci (tzv. FAST test). Mimoto se prostfednictvim
kampané snazime apelovat, aby lidé v ptipadé cévni mozkové
prihody okamzité pfivolali rychlou zachrannou pomoc a
nesnaZili se postizenému pomoci napfiklad odvozem do
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nemocnice ¢i k oSetfujicimu lékati. Reagujeme tak na alarmuijici statistiky, podle kterych vice nez dvé

tretiny lidi pfiznaky mrtvice nepoznaji. A to presto, Zze cévni mozkovd prihoda je treti nejcastéjsi

pri¢inou umrti v Cesku a denné na ni zemfie 28 lidi.

V letosnim roce byly publikovany vysledky klinickych studii, které poprvé jasné prokazaly bezpecénost

A

pacientd. K dalsimu

a vysokou ucinnost trombektomie, jako efektivni
endovaskularni terapie pro pacienty s ischemickou
mrtvici. Dobrou zprdvou pro pacienty v Ceské
republice je, Ze se tato metoda u nas stdva
standardem, je rutinné provadéna v 15 centrech v
CR a v loriském roce bylo takto lé¢eno v CR 576
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vylécenych pacient(l s cévni mozkovou pfihodou ma
dopomoci mimo jiné i lepsi informovanost pacientd,

co? je dalim z cild kampané Cas je mozek.

Ta jiz od svého pocatku zaznamenala mimoradny zdjem novinafll a objevila se v celé fadé médii,

napfiiklad v poradech v Udalosti CT, Televizni noviny nebo ve vysildni Hyde Park Civilizace, a mnoha

dalSich zpravodajskych, lifestylovych i bulvarnich titulech.

Vice se o kampani mGzete dozvédét na webovych strankdch www.casjemozek.cz.



http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1097181328-udalosti/215411000100910/obsah/421955-vcasna-pomoc-pri-mozkove-mrtvici
http://tn.nova.cz/clanek/televizni-noviny/televizni-noviny-10-9.html
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10441294653-hyde-park-civilizace/
http://www.novinky.cz/zena/zdravi/380340-denne-zemre-na-mrtvici-28-cechu-polovina-zbytecne.html
https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/342361/nova-lecba-lekari-vratili-pacienta-po-mrtvici-zpet-do-zivota-za-14-dni.html
http://www.casjemozek.cz/

